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Der Schneemann

STEH, SCHNEEMANN, STEH!
Und bist du auch von Schnee,
So bist du doch ein ganzer Mann,

Hast Kopf und Leib und Arme dran,
Und hast ein Kleid, so weiss und rein,
Kein Seidenzeug kann weisser sein:

Du stehst so stolz und fest und breit
Als wär‘ es für die Ewigkeit.
Steh, Schneemann, steh!
Wenn ich dich recht beseh’:
So fehlt dir nichts auf weiter Welt
Du hungerst nicht, sorgst nicht um Geld.

Ich glaub’ auch, dass dich gar nichts rührt,
Und wenn es Stein und Beine friert;
Der Frost, der andre klappern lässt,
Der macht dich erst recht hart und fest.
Steh, Schneemann, steh!
Die Sonne kommt, Juchhe!

Jetzt wirst du erst recht lustig sein!
Was ist denn das? Was fällt dir ein?
Du leckst und triefst ohn‘ Unterlass,
O Schneemann, Schneemann, was ist das?
Das schöne warme Sonnenlicht,
Der Menschen Lust erträgst du nicht?

Weh, Schneemann, weh!
Du bist doch nichts als Schnee!
Dein Kopf war dick, doch nichts darin,
Dein Leib war gross, kein Herz darin,
Und das, was andre fröhlich macht,
Hat dir, du Wicht, nur Leid gebracht.

Ich glaub’, ich glaub’, manch Menschenkind
Ist grade so wie du gesinnt:
Schnee, nichts als Schnee!

Robert Reinick 1805 – 1852
deutscher Dichter



Liebe NaturFreundinnen, 
liebe NaturFreunde,

es ist wieder soweit! Das neue Programmheft ist fertig mit spannenden und 
vielfältigen Angeboten.

Am 26. Mai, dem Tag mit den meisten Niederschlägen in Deutschland seit 
Jahrzehnten, haben wir unser 50-jähriges Hausjubiläum gefeiert. An dieser 
Stelle möchten wir uns nochmals für die vielen Glückwünsche und Geschen-
ke bedanken, die bei uns eingegangen sind. Trotz des Regens kamen weit 
über 200 Gäste, darunter auch viele Delegationen anderer Ortsgruppen. 
»Die NaturFreunde wären nicht die NaturFreunde, wenn sie sich durch 
schlechte Wetterbedingungen von einem Vorhaben abhalten ließen«, 
schrieb Frau Knüttel in der Calenberger Online News. »Dazu überall fröhli-
che Gesichter. ( … ) Offensichtlich das Erfolgsrezept der NaturFreunde: Wenn 
nötig, packen alle Altersgruppen mit an«. Und tatsächlich haben auch in 
diesem Heft wieder viele mit angepackt und bieten spannende Aktionen und 
Ausflüge an.

Hier noch ein Hinweis in eigener Sache: 2014 werden europaweit Bank-
leitzahlen und Kontonummern vereinheitlicht. Aus der Kontonummer wird 
die IBAN, aus der Bankleitzahl die BIC. Für alle, die ihre Mitgliedsbeiträge 
überweisen oder jene, die Geld für unsere Aktionen spenden wollen: unsere 
Bankdaten lauten:

IBAN: DE29 2519 0001 0654 6544 00 
BIC: VOHADE2H

Berg frei
Der Vorstand
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Zur Logik unseres Programms 

Unser Programm ist so aufgebaut, dass auf den ersten Seiten alle Veranstaltun-
gen mit Mehrfachterminen zu finden sind. 

Die Einzelveranstaltungen beginnen nach den »Spieleabenden« auf Seite 12.

In der Sporthalle der Adolf-Grimme-Schule treffen sich 
Eltern und Kinder, die Spaß an Bewegungsspielen, Fitness 
und Turnen an Geräten haben.

In der Zeit von 16.00 – 17.00 Uhr treffen sich Eltern mit Kin-
dern ab vier Jahren, von 17.00 – 18.00 Uhr geht es weiter für 
die jüngeren Kinder im Alter von ein bis drei Jahren.

Kosten: Für NaturFreunde kostenfrei.

Information und Anmeldung:
Cornelia Kropp · Telefon · 0 51 05 | 6 15 59
oder e - Mail · kropp.bock@t-online.de

Kids-Power: Fitness und Bewegungsspiele für Kinder

Jeden Dienstag 
außerhalb der
Schulferien!

Für Kinder 
ab 4 Jahren

16.00 – 17.00 Uhr

Für Kinder von
eins bis drei

Jahren
17.00 – 18.00 Uhr
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Jeden Dienstag
außerhalb der
Schulferien!

17.00 – 18.00 Uhr
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Bogenschießen am NaturFreundeHaus

Immer dienstags findet von 17.00 – 18.00 Uhr ist ein offenes 
Training im Feldbogenschießen am NaturFreundeHaus statt. 
Teilnehmen können alle Interessierten ab zehn Jahren.
Voraussetzung ist jedoch die Anmeldung und Terminabstim-
mung!

Kosten: NaturFreunde 7,00 €, Gäste 10,00 €
Bögen, Pfeile und sicherheitsrelevante Gegenstände
werden zur Verfügung gestellt.

Information und Anmeldung:
Rolf Kriesche · Telefon · 0 51 05 | 8 07 80
e-Mail · rolfkriesche@gmx.de

Dienstag
03.09.13
02.10.13
05.11.13
03.12.13
07.01.14
04.02.14
04.03.14

Gemeinsames Frühstück

NaturFreunde und -Freundinnen treffen sich immer diens-
tags um 10.00 Uhr zum monatlichen Frühstück in geselliger 
Runde im NaturFreundeHaus.
Gäste sind herzlich willkommen!

Kosten: NaturFreunde 7,00 €, Gäste 8,50 €

Information und Anmeldung:
Anmeldung im NaturFreundeHaus bis spätestens zwei Tage 
vor dem Termin unter Telefon · 0 51 05 | 23 05



Programm September 2013 – März 2014

Sonntag
27.10.13

Sonntag
13.10.13

VERANSTALTUNGEN TERMINE

mit dem Grundlosen See – einem Naturschutzgebiet im Hei-
dekreis. Zurück geht es durch das schöne Tal der Fulde.

Treffpunkt: 9.30 Uhr, »Unterm Schwanz«

Wanderstrecke: 18 km 

Information und Anmeldung:
Erhardt Schmidt · Telefon · 05 11 | 261 15 98

Treffpunkt: 9.10 Uhr, Raschplatz ZOB Buslinie 300 
Tagesticket Zone 3, bitte selbst besorgen 

Wanderstrecke: ca. 20 km 
Ein Ausstieg nach ca. 13 km ist möglich

Information und Anmeldung:
Rainer Kloppstein · Telefon · 0 51 01 | 56 60 

Im Winter- Halbjahr führen unsere sechs Wanderungen durch das Calenberger 
Land. Zwischen Deister, Leine und Mittellandkanal erstreckt sich das einstige 
Land der Welfenherzöge. Namensgebend für das Calenberger Land war die es im 
Mittelalter beherrschende Burg Calenberg bei Pattensen mit dem Sitz des gleich-
namigen Fürstentums Calenberg. Während die heutigen Bewohner hauptsächlich 
als Berufspendler Hannover anfahren, schätzen Hannovers Städter die Gegend als 
Naherholungsgebiet.

Wanderungen und Tagestouren
in Kooperation mit den NaturFreunden Hannover

Rundwanderung zum Grundlosen Moor

Auf dem Welfenweg von der Marienburg nach Rethen 
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Sonntag
03.11.13

Sonntag
01.12.13

Sonntag
12.01.14

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Von Ahlem in die nördliche Leineaue 

Treffpunkt: 10.30 Uhr, Linie 10 Endstation Ahlem
Ticket bitte selbst besorgen 

Wanderstrecke: ca. 10 km, vom ehemaligen Asphaltwerk 
über den Willy-Spahnpark, Leine-Abstiegskanal zur Was-
serkunst und zu den Herrenhäuser Gärten. 

Information und Anmeldung:
Hermann Dorsch | Willi Weiß · Telefon · 05 11 | 23 24 02

Durch den Deister zum Wald - Weihnachtsmarkt

Treffpunkt: 10.15 Uhr, »Unterm Schwanz«

Wanderstrecke: 11 km, Argestorf-Taternpfahl-Deisterhütte

Information und Anmeldung:
Gerd und Walli Dühr · Telefon · 0 51 03 | 18 42 

Rundwanderung um den Gehrdener Berg 

Treffpunkt: 10.15 Uhr »Unterm Schwanz«

Wanderstrecke: 11 km 

Information und Anmeldung:
Wolfgang Herz · Telefon · 05 11 | 44 09 45
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Sonntag
30.03.14

Sonntag
16.02.14
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Deisterwanderung

Treffpunkt: 10.15 Uhr »Unterm Schwanz« 

Wanderstrecke: ca. 13 km von Egestorf
zum NaturFreundeHaus im Bullerbachtal

Information und Anmeldung:
Wilfried Walther | Wilfried Matlachowski
Telefon · 0 51 05 | 35 41

Der »Beeke«-Wanderweg

Treffpunkt: 10.00 Uhr »Unterm Schwanz« 

Wanderstrecke: 11 km, von Gut Bettensen bis zur
Mündung der Beeke ( Ihme ) in den Schnellen Graben

Information und Anmeldung:
Jürgen Hierschemann · Telefon · 05 11 | 41 59 84

Informationen zu allen Tageswanderungen

Anmeldungen bis spätestens zwei Tage vor der Wanderung unter den angege-
benen Kontaktdaten. Gruppentickets werden am Treffpunkt besorgt, wenn nicht 
anders angegeben. Eventuelle Änderungen werden bei der Anmeldung bekannt 
gegeben. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Feste Wanderschuhe und 
Regenkleidung sind erforderlich, Rucksack-Verpflegung, gegebenenfalls Einkehr-
möglichkeit gegen Ende der Wanderung.

Kosten: für NaturFreunde kostenfrei, Gäste sind herzlich willkommen,
sie bezahlen einen Teilnahmebeitrag von 2,50 €. 
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Als Ergänzung zu Besichtigungsfahrten bieten Ilse Saile und Dieter Meyer »Bildungs-
seminare in lockerer Form«, von 10.00 – 13.00 Uhr im NaturFreundeHaus an.
Geplant sind folgende Themen:

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte 
(in Kooperation mit dem Kneippverein Barsinghausen)

September
Auf der Spur 

der Welfen 
mit Otto 

dem Kind, 
Enkel von 

Heinrich 
dem Löwen.

Freitag
11.10.13

Freitag
13.09.13

Oktober
Prinzessin Adelheid von Sachsen-Meiningen 
heiratete den mit etwas dubioser Vergangenheit 
behafteten englischen Welfen-König Wilhelm IV. 

Welfen-König Wilhelm IV Prinzessin Adelheid 
v. Sachsen-Meiningen

Ein gemeinsames Mittagessen nach Abschluss 
des Seminars schafft den Raum für weiteren 
Austausch, Kennenlernen und Plaudern.
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Von Januar – März 2014 
wenden wir uns Königin Luise, Herzog Heinrich Julius und Ernst August II zu.

Kosten: keine Teilnehmergebühr, ggf. Kosten für Mittagessen

Info und Anmeldung:
Margot Pehl · Telefon · 0 51 05 | 5 98 99 68 oder Ilse Saile · Telefon · 0 51 05 | 644 62

Bei Terminverschiebungen werden angemeldete Teilnehmer / innen informiert.

November
Ernst »der 

Bekenner« setzte in 
seinem Herzogtum 

Braunschweig-
Lüneburg 

die Reformation 
durch

Freitag
10.01.14

Freitag
14.02.14

Freitag
14.03.14

Freitag
08.11.13

Königin Luise Herzog Heinrich Julius

Ernst »der Bekenner« … … empfängt das Abendmahl

Ernst-August der II
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Gäste sind 
herzlich

willkommen!
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Vereinsabende

Wir treffen uns ab 18.00 Uhr zum Austauschen, Diskutieren, 
Plaudern, geselligen Beisammensein oder auch um Spannen-
des über Land, Leute und Reisen zu hören.

Wer Filme, Dias oder kleine Vorträge präsentieren möchte, 
kann dies an diesem Abend tun. Eine frühzeitige Abstimmung 
ist empfehlenswert.

Geplant sind:

Oktober
11.10.2013

Stöbern & Plaudern

Kinder wie die Zeit vergeht …

Viele Veranstaltungen der NaturFreunde wurden in der 
Vergangenheit fotografisch oder filmisch festgehalten. 
An diesem Abend nehmen wir uns die Zeit, in alten Fotos 
und Filmen zu stöbern und in die eine oder andere Ge-
schichte einzutauchen.

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e-Mail · michael.poellath@laremi.de
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Schrottwichteln bei Kerzenschein und Glühwein 

Während die Kinder auf der Wiese auf den Nikolaus warten, 
gibt es im NatuFreundeHaus warmen Glühwein, Kekse und 
Geschichten. Natürlich schaut der Nikolaus später auch im 
Haus vorbei, hat aber ganz andere Dinge dabei als wir eigent-
lich erwartet haben.

Griechenland war in den letzten Jahren stark in der öffent-
lichen Wahrnehmung . Auch wir haben Veranstaltungen 
zur Lage in Griechenland durchgeführt. An diesem Abend 
nähern wir uns dem Land jedoch auf eine andere Art: mit 
Bildern, Musik und kleinen Speisen. Die »Mezes« ( griechi-
sche Häppchen ) werden frisch zubereitet. 

Damit alles gelingt, ist eine Anmeldung erforderlich!

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26 
oder e-Mail · michael.poellath@laremi.de

Kosten: NaturFreunde 4,00 €, Gäste 6,50 €

Griechische Spezialitäten

Dezember
06.12.13

Februar 
07.02.14

Damit dies gelingt, ist eine Anmeldung wichtig!

Information und Anmeldung:
Renate Ernst · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26 
oder e-Mail · renate.ernst@laremi.de
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Freitag
25.10.13

18.00 Uhr

Freitag 
28.02.14
18.00 Uhr

Sonntag 
17.11.13

15.30 Uhr

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Spieleabende für Jedermann / Frau und Kind 

Wir wollen uns an den Spieltisch setzen und treffen uns ab 
18.00 Uhr im NaturFreundeHaus um alte Brett- und Karten-
spiele aufleben zu lassen oder neue zu erlernen. 

Wer schöne Spiele hat kann diese gerne mitbringen.

Ein besonderes Angebot findet am Sonntag, den 17.11.13 
statt, denn an diesem Tag wird Mercedes Töller ( Inhaberin 
der Buchhandlung »Wortspiel« aus Wunstorf ) aktuelle und 
neue Spiele vorstellen und zum Ausprobieren kurz und 
knackig erklären. Spiele können auch käuflich erworben 
werden, kurz vor Weihnachten also eine schöne Gelegen-

heit noch ein spannendes Geschenk zu finden. 

An diesem Sonntag treffen wir uns um 15.30 Uhr.
Zu dieser Veranstaltung ist eine Anmeldung erforder-
lich, da wir die Anzahl der Teilnehmer und damit den 
Umfang der Spiele festlegen müssen.

Kosten: 
Nur zur Spielevorstellung am 17. November 
ist eine Teilnehmergebühr zu entrichten. 
NaturFreunde 2,00 €, Gäste 4,00 €

Information und Anmeldung:
Frank und Tina Marks · Telefon · 0 51 05 | 98 73
oder e-Mail · tinamarks62@web.de

12 | NATURFREUNDE barsinghausen



Donnerstag 
05.09.13
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Wachstum, Wohlstand, Lebensqualität
Eine Veranstaltung in Koopertion mit dem DGB Barsinghausen

Dr. Matthias Miersch (SPD) war als Bundestagsabgeordneter 
Mitglied einer Kommission, die sich mit Wegen zu »nach-
haltigem Wirtschaften und gesellschaftlichem Fortschritt 
in der sozialen Marktwirtschaft« beschäftigen sollte. Diese 
Kommission hat sich – wie zu erwarten stand – nicht auf 
einheitliche Maßstäbe einigen können. 

Dr. Miersch wird uns zu den Ergebnissen dieser Kommis-
sion und seinen Überlegungen berichten. Wir setzen damit 
unsere gemeinsam mit dem DGB-Ortsverband veranstaltete 
Reihe zum Thema einer nachhaltigen, selbstorganisierten 
und sozialen Wirtschaftsweise fort.

Kosten: keine

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e-Mail · michael.poellath@laremi.de
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Freitag 
06.09.13 

bis
Sonntag
08.09.13
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Kletterwochenende in Lauenstein · Ith

Wer hat Lust mit uns zu klettern? Egal, ob Laie oder Klet-
terkünstler, ob »klein« oder »groß« – der Ith bietet für alle 
die richtige Route. Erfahrene Kletterer unterstützen uns mit 
ihrer Erfahrung. Eine Ausrüstung kann gestellt werden. Wir 
übernachten in Blockhütten oder Zelten am NaturFreunde-
Haus in Lauenstein.

ACHTUNG ! · Die Veranstaltung ist bereits ausgebucht.

Übernachtung: Blockhütten oder Zelte

Kosten: 
je nach Unterkunft Übernachtungskosten für Hütte 
oder Zelt / eigene Verpflegung und Kletterleitung
Da die Anzahl der Hütten begrenzt ist bitte bei Inte-
resse schnelle Reservierung und Voranmeldung!

Weitere Information, 
Reservierung und Anmeldung:
Conny Kropp · Telefon · 0 51 05 | 6 15 59 
oder e-Mail · kropp.bock@t-online.de
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Schweißworkshop - Feuerkörbe 

Aus Schrott und Eisenteilen werden individuelle Feuerkörbe, 
ganz nach eigenem Geschmack, entstehen. Wir treffen uns 
am Freitag auf dem Abenteuerspielplatz »Klein Basche«, 
Hannoversche Straße und werden von Frank Plorin in der 
Arbeit angeleitet und begleitet.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf acht Personen 
begrenzt, daher ist eine Anmeldung erforderlich!

Kosten: NaturFreunde 42,00 €, Gäste 44,50 €
plus Materialkosten von ca. 15,00 €

Information und Anmeldung:
Renate Ernst · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26 
oder e-Mail · renate.ernst@laremi.de

Samstag
 14.09.13

Sonntag
15.09.13
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September Oktober November Dezember

Programmplaner September 2013 – März 2014

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Wanderwoche S. 19, 
Pilze finden … S. 20
Wanderwoche
im Frankenwald S. 19

Wanderwoche im
Frankenwald S. 19
Wanderwoche im
Frankenwald S. 19
Wanderwoche im
Frankenwald S. 19
Wanderwoche im
Frankenwald S. 19
Wanderwoche im
Frankenwald S. 19

Brockenwanderung S. 21

Wachstum, Wohlstand, 
Lebensqualität S. 13

Kletterwochenende S. 14

Kletterwochenende S. 14

Kletterwochenende S. 14

Schweißworkshop S. 15

Schweißworkshop S. 15
Wandern m. Kompass S. 18

Kids-Power S. 2, Wa Wo, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Buchbesprechung S. 22

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Chorfestival – Singen 
gegen Rechts S. 23 

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Nachtwanderung
im Deister S. 26

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Angrillen der 
Adventszeit S. 27

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kunst-Kultur und
Zeitgeschichte S. 8

Zeitgeschichte S. 8
Stöbern & Plaudern S. 10

Wanderung zum
Grundlosen Moor S. 4

Wanderung Marienburg 
nach Rethen« S. 4

Wanderung nördliche 
Leineaue S. 5

Wanderung Wald-
weihnachtsmarkt S. 5

Schrottwichteln S. 11
Nikolaus · Lagerfeuer S. 27

Vereinsweihnachts-
feier S. 28

Kunst-Kultur und
Zeitgeschichte S. 9

01 So
02 Mo
03 Di
04 Mi
05 Do
06 Fr
07 Sa
08 So
09 Mo
10 Di
11 Mi
12 Do
13 Fr
14 Sa
15 So
16 Mo
17 Di
18 Mi
19 Do
20 Fr
21 Sa
22 So
23 Mo
24 Di
25 Mi
26 Do
27 Fr
28 Sa
29 So
30 Mo

01 Di
02 Mi
03 Do
04 Fr
05 Sa
06 So
07 Mo
08 Di
09 Mi
10 Do
11 Fr
12 Sa
13 So
14 Mo
15 Di
16 Mi
17 Do
18 Fr
19 Sa
20 So
21 Mo
22 Di
23 Mi
24 Do
25 Fr
26 Sa
27 So
28 Mo
29 Di
30 Mi
31 Do

01 Fr
02 Sa
03 So
04 Mo
05 Di
06 Mi
07 Do
08 Fr
09 Sa
10 So
11 Mo
12 Di
13 Mi
14 Do
15 Fr
16 Sa
17 So
18 Mo
19 Di
20 Mi
21 Do
22 Fr
23 Sa
24 So
25 Mo
26 Di
27 Mi
28 Do
29 Fr
30 Sa

01 So
02 Mo
03 Di
04 Mi
05 Do
06 Fr
07 Sa
08 So
09 Mo
10 Di
11 Mi
12 Do
13 Fr
14 Sa
15 So
16 Mo
17 Di
18 Mi
19 Do
20 Fr
21 Sa
22 So
23 Mo
24 Di
25 Mi
26 Do
27 Fr
28 Sa
29 So
30 Mo
31 Di

Spieleabend S. 12

Besonderer Spieleabend 
Vorstellung Spiele S. 12

Kerzen gießen S. 26

	
Schulferien ·  Herbstferien · 04. Oktober – 18. Oktober, Weihnachtsferien · 23. Dezember – 03. Januar 2014

Winterferien · 3 . Januar – 31. Januar, Osterferien · 03. April – 22. April



Januar Februar März April · Vorschau

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2,
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 0,
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2,
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Motorkettensägeschein
für Selbstwerber 
Termin nach 
Absprache S. 30

Wolfsabend im 
Wisentgehege S. 31

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3,

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S.3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3,

Kids-Power S. 2,
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Kids-Power S. 2, 
Bogen S. 3, Frühstück S. 3

Neujahrsessen S. 28

Griechische 
Spezialitäten S. 11

Kräuterwanderung S. 32

Wanderung · Um den 
Gehrdener Berg S. 5

Deisterwanderung S. 6

Wanderung
»Beeke«-Wanderweg S. 6

Zeitgeschichte S. 9
Malerei · Bildfindung S. 29

Malerei · Bildfindung S. 29

Wintergrillen S. 30

Kunst-Kultur und
Zeitgeschichte S. 9

Kunst-Kultur und
Zeitgeschichte S. 9

01 Mi
02 Do
03 Fr
04 Sa
05 So
06 Mo
07 Di
08 Mi
09 Do
10 Fr
11 Sa
12 So
13 Mo
14 Di
15 Mi
16 Do
17 Fr
18 Sa
19 So
20 Mo
21 Di
22 Mi
23 Do
24 Fr
25 Sa
26 So
27 Mo
28 Di
29 Mi
30 Do
31 Fr

01 Sa
02 So
03 Mo
04 Di
05 Mi
06 Do
07 Fr
08 Sa
09 So
10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14 Fr
15 Sa
16 So
17 Mo
18 Di
19 Mi
20 Do
21 Fr
22 Sa
23 So
24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr

Fr

Sa

01 Sa
02 So
03 Mo
04 Di
05 Mi
06 Do
07 Fr
08 Sa
09 So
10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14 Fr
15 Sa
16 So
17 Mo
18 Di
19 Mi
20 Do
21 Fr
22 Sa
23 So
24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr
29 Sa
30 So
31 Mo

Fr | Sa

01 Di
02 Mi
03 Do
04 Fr
05 Sa
06 So
07 Mo
08 Di
09 Mi
10 Do
11 Fr
12 Sa
13 So
14 Mo
15 Di
16 Mi
17 Do
18 Fr
19 Sa
20 So
21 Mo
22 Di
23 Mi
24 Do
25 Fr
26 Sa
27 So
28 Mo
29 Di
30 Mi

Spieleabend S. 12

Böhmewanderung S. 33

Ostertrekking S. 33

Ostertrekking S. 33

Ostertrekking S. 33

Programmplaner September 2013 – März 2014



Die NaturFreunde
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Kultur und Sport 

Ortsgruppe Barsinghausen e. V.
Im Bullerbachtal · 30890 Barsinghausen
e - Mail · info@naturfreunde - barsinghausen.de
Internet · www.naturfreunde - barsinghausen.de

Jahresbeitrag

AUFNAHMEFORMULAR

Name und Vorname

Name und Vorname

Name und Vorname

Name und Vorname

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Wohnort

Telefon e-MailGeburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Weitere Familienmitglieder

Unterschrift 
(bei Minderjährigen gesetzliche Vertreter)

Ort, Datum

Familie · 87,00 €
Erwachsene · 51,00 €
Kinder | Jugendliche · 25,00 €

Ich | wir trete ( n ) unter Anerkennung der Vereinssatzung den NaturFreunden Deutsch-
lands, Ortsgruppe Barsinghausen e. V. bei.



Die NaturFreunde
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Kultur und Sport 

AUFNAHMEFORMULAR · LASTSCHRIFT

Ortsgruppe Barsinghausen e. V.
Im Bullerbachtal · 30890 Barsinghausen
e - Mail · info@naturfreunde - barsinghausen.de
Internet · www.naturfreunde - barsinghausen.de

Jahresbeitrag

Name und Vorname

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Wohnort

Kontoinhaber | in falls abweichendKreditinstitut

IBAN BIC

SEPA-Lastschriftmandat · Wiederkehrende Zahlung
Ich ermächtige den Zahlungsempfänger NaturFreunde Barsinghausen e. V. Zahlungen von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Zahlungs-
empfänger NaturFreunde Barsinghausen e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuziehen.

Hinweis · Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.

Ort, Datum Unterschrift Kontoinhaber /in

Familie · 87,00 €
Erwachsene · 51,00 €
Kinder | Jugendliche · 25,00 €

Gläubiger-Identifikationsnummer · DE22ZZZ00000540057 - Mandatsreferenz · Mitgliedsnummer
IBAN · DE29 2519 0001 0654 6544 00	 BIC · VOHADE2H



Anzeigen
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Sonntag 
15.09.2013

14.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Wandern mit Kompass und Karte

Obwohl die Navigation im Gelände sich durch Navigations-
geräte revolutioniert hat, bleiben Kompass und Wander-
karte Grundwerkzeuge für anspruchsvollere Touren in der 
Natur.

Eine kurze Einführung in die Techniken des Peilungs- und 
Marschkompasses bzw. deren Unterschiede mündet in 
Aufgaben, sich entlang der Kompassangaben zu orientie-
ren. Den eigenen Standort mithilfe von Karte und Kompass 
zu bestimmen, ist die letzte große Herausforderung.

Wir treffen uns um 14.00 Uhr 
am NaturFreundeHaus.
Kompasse werden gestellt.

Kosten: NaturFreunde 5,00 €, Gäste 10,00 €

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e-Mail · michael.poellath@laremi.de
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Sonntag 
29.09.2013

bis
Sonntag 

06.10.2013

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Wanderwoche im Frankenwald

Kosten:
310,00 € (HP-DZ)
350,00 € (HP-EZ) 
pro Person

Information und Anmeldung: 
Meike Walther
Fliederweg 9
30890 Barsinghausen

Telefon · 0 51 05 | 35 41
e-Mail · meike-walther@gmx.de

»Gasthof Roseneck«

Flößerstadt »Wallenfels« 

Naturpark Frankenwald

NATURFREUNDE barsinghausen |  19

Gasthof Roseneck · Schützenstraße 46 · 96346 Wallenfels 
Telefon · 0 92 62 | 72 60 · e - Mail · info@gasthof-roseneck.de

Der Naturpark Frankenwald ist auch ein wahrer Wanderwald, 
so sagt man. Wallenfels die Flößerstadt ist geprägt von Wald 
und Wasser. Sie erstreckt sich durch das wilde Rodachtal, mit 
seinen Wiesentälern, Berghängen und gerodeten Hochflä-
chen. Es hat viele schöne Ausblicke.
Das Wanderwegenetz wurde neu gestaltet und bietet viele 
Wandermöglichkeiten und Kulturgeschichtliches.
Der Wallenfelser Höhenweg und das Höllental sind Beispiele 
dafür.

Eine baldige Anmeldung ist erforderlich, da schon jetzt nur 
noch wenige Plätze frei sind!



Sonntag
29.09.13

9.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Pilze finden und bestimmen

Pilze suchen ist ein spannendes Erlebnis für Groß und 
Klein. An diesem Tag geht es im Schneckentempo durch das 
Dickicht und wir werden nicht nur Pilze finden, sondern es 
bleibt Zeit, den Wald in seiner gesamten Vielfalt zu erle-
ben. Und wer will, kann die gefundenen Pilze im Anschluss 
im NaturFreundeHaus mit zubereiten und das leckere Mal 
gemeinsam genießen.
 
Wir treffen uns um 09.00 Uhr am NaturFreundeHaus

Kosten: NaturFreunde 3,00 €, Gäste 5,00 €

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 0 51 05 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de

Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e - Mail · michael.poellath@laremi.de
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VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Von Ilsenburg zum Brocken mit Besuch im Brockenhaus 

Anspruchsvolle, Tagesfüllende Wanderung von Ilsenburg 
über den Heinrich - Heine - Weg, auf den Brocken und 
zurück.

Bis zu acht Stunden Gehzeit und rund 800 Höhenmeter, 
mit wunderschönen Aussichten und Eindrücken.

Samstag
19.10.13

Auf die Berge will ich steigen, 
wo die dunklen Tannen ragen,
Bäche rauschen, Vögel singen, 
und die stolzen Wolken jagen. 
HEINRICH HEINE

Das Brockenhaus

Sendeanlagen

Blick auf den Brocken

Kosten: An- und Abfahrt 
(DB evtl. Niedersachsenticket )
Eintritt –  Brockenhaus

NaturFreunde fei, Gäste 2,50 €

Information und Anmeldung:
Wilfried Matlachowski
Telefon · 0 51 05 | 24 80
e-Mail · r.w.matlachowski@t-online.de

Zur großen Rast und um Näheres über Geschichte 
und Natur, dieses faszinierenden Lebensraumes zu 
erfahren, ist der Besuch des Brockenhauses geplant.

Treffpunkt: Wir starten um 8.00 Uhr in Barsinghau-
sen. Fahrgemeinschaften werden nach Anmeldung 
telefonisch abgestimmt.
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VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Buchbesprechung mit Diskussion und Austausch mit Eltern zum Thema: 
»Lasst unsere Kinder spielen« 

von André Frank Zimpel · Vandenhoeck & Ruprecht Verlag

Was macht die erfolgreiche Entwicklung unserer Kinder aus? 
Ist das freie Spielen und »Rumdaddeln« vergeudete Zeit? Wie 
können Kinder in unserer Zeit erfolgreich werden? 

Diese und andere Fragen werden von dem Autor, der
Professor für Erziehungswissenschaften an der Universität 
Hamburg ist, in seinem Buch gestellt. 

Wir möchten mit Euch als Eltern darüber ins Gespräch 
kommen und »heiß diskutieren«, wie es denn nun richtig ist, 
seine Kinder zu erziehen. 

Samstag
26.10.13

Treffpunkt
um 15.00 Uhr am NaturFreundeHaus, 
die Veranstaltung dauert ca 1 ½ Stunden.

Information und Anmeldung
Astrid und Tom Rehwald
Telefon 01 75 | 1 04 43 20 · 
e - Mail · astrid.rehwald@gmx.de

Die inhaltliche Diskussion 
bezieht sich schwerpunktmäßig 
auf Kinder zwischen 0 – 6 Jahren. 
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Samstag 
09.11.13

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Festival der Chöre gegen Rechts
Wir singen mit am 9. November 2013

Aufstehen und Widersetzen 

Wir widersetzen uns der Gleichgültigkeit und harten Herzen. 
Wir stehen auf eine friedliche bunte Welt. Lasst uns Farbe 
bekennen. Zeigen wir gemeinsam ZivilCHORage.
Der NaturFreundeChor und über 20 Chöre beteiligen sich 
mit vielfältigem Programm an dieser Veranstaltung.

Veranstaltungsorte:
Vormittags im Historischem Museum und Nachmittags 

–auf drei Bühnen – im Kulturzentrum FAUST.

Die Schirmherrschaft hat Ministerpräsident Stefan Weil.

Information:
Meike Walther · Telefon · 0 51 05 | 35 41
oder e - Mail · meike-walther@gmx.de
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 „Meine Energiewende 
ist kinderleicht.“

Für saubere Energie und 
mehr Lebensqualität: 
Sparkassen fördern die 
Energiewende vor Ort. 

Sparkassen-Finanzgruppe

 Kleine Impulse, große Wirkung:  Geht es um saubere En-
ergie, zählt der Beitrag jedes Einzelnen. Und zwar beim 
Sparen genauso wie beim Erzeugen von Energie. Die 
Sparkassen unterstützen zahlreiche Projekte rund um 
Erneuerbare Energien vor Ort – und sind unter Deutsch-
lands Kreditinstituten die Nr. 1 in punkto Energiewende-
förderung.  Sparkassen. Gut für Deutschland. 

Stadtsparkasse. Gut für Barsinghausen.

Anzeige
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Tapeten-Meyer
Farben • Tapeten • Bodenbeläge
	 Fußbodenverlegung
Inh. Andreas Meyer · Marktstr 21 · 30890 Barsinghausen
Tel. 0 51 05 / 15 16 · Fax 51 57 23 · Mobil 01 72 / 4 32 15 16

Anzeigen
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Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

Mobil 1: 0172. 519 15 32
Mobil 2: 0172. 511 25 32

Garten- und Landschaftsbau

	 Inhaber · Ralf Lichey



Donnerstag
14.11.13

18.00 Uhr

Samstag 
16.11.13

18.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Wir gießen Kerzen 

Kurz vor Beginn der Adventszeit wollen wir Kerzen gießen 
und treffen uns um 18.00 Uhr im NaturFreundeHaus. 
Mitzubringen sind Kerzenreste in allen Farben.

Aus Platzgründen ist diese Veranstaltung nur mit max. zehn-
Personen möglich. Eine Anmeldung ist daher erforderlich!

Kosten: NaturFreunde 2,00 €, Gäste 4,50 € 

Information und Anmeldung:
Tina Marks · Telefon · 0 51 05 | 98 73
oder e - Mail · tinamarks62@web.de

Bei Mondschein wollen wir die besondere Stimmung im 
Deister in der Nacht erleben. Der kleine Spaziergang ist 
auch für Kinder geeignet und birgt einige Überraschungen.

Treffen um 18.00 Uhr am NaturFreundeHaus

Zielgruppe: Familien und alle Interessierten

Kosten: NaturFreunde 2,00 € , Gäste 4,50 €
Kinder bis 14 Jahre frei.

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e - Mail michael. poellath@laremi.de

Nachtwanderung im Deister 
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Samstag 
30.11.13

ab 15.30 Uhr

Freitag
06.12.13

ab 17.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

»Angrillen« der Adventszeit

Kommt der Nikolaus an’ s Lagerfeuer?

Ab 15.30 Uhr sind alle NaturFreunde- und Freundinnen, 
sowie Gäste zum Angrillen der Adventszeit – hinter dem 
NaturFreundeHaus an den Hütten – eingeladen. Wir wollen 
einen gemütlichen und sinnlichen Abend am Lagerfeuer mit 
Musik verbringen. Für das leibliche Wohl ist mit leckerem 
Essen und heißen Getränken gesorgt.

Kosten: Essen und Getränke sind direkt vor Ort zu zahlen.

Anfragen und Informationen:
NaturFreundeHaus Barsinghausen 
 Tina Lichey · Telefon · 0 51 05 | 23 05

Alle Großen und vor allem die Kleinen sind herzlich eingela-
den ab 17.00 Uhr am Lagerfeuer auf den Nikolaus zu warten. 
Wir haben gehört, das NaturFreundeHaus liegt direkt 
auf seinem Weg. Damit er sich aber ganz bestimmt nicht 
verläuft, machen wir ein Feuer an und hören bei leckerem 
Punsch weihnachtliche Geschichten vor unseren Hütten.

Kosten: NaturFreunde frei, Gäste 2,50 €

Information und Anmeldung:
Um Planen zu können, bitten wir »die Großen« um Anmel-
dung bis drei Tage vor dem Termin im NaturFreundeHaus. 
Telefon · 0 51 05 | 23 05, damit der Nikolaus entsprechend 
viele Päckchen dabei hat.
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Freitag
13.12.13

VERANSTALTUNG TERMINE
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Vereinsweihnachtsfeier

Neujahrsessen

Wir treffen uns traditionell zur Begrüßung des neuen Jahres 
ab 11.00 Uhr – Essen um 12.00 Uhr – im NaturFreundeHaus. 
Wir wollen auf ein hoffentlich friedliches und für uns alle 
glücklich verlaufendes Jahr anstoßen. Zu Mittag gibt es 
lecker eingelegten Hering.

Mittwoch
01.01.14

ab 11.00 Uhr

Kosten:
NaturFreunde 8,00 €, Gäste 10,00 €

Information und Anmeldung:
Bitte anmelden bis zum 27. Dezember 
2013 
im NaturFreundeHaus Barsinghausen
Tina Lichey · Telefon · 0 51 05 | 23 05

Kosten: NaturFreunde 13,50 €

Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus Barsinghausen
Tina Lichey · Telefon · 0 51 05 | 23 05

Die Anzahl der Teilnehmen-
den ist auf 40 Personen be-
grenzt, eine Anmeldung bis 
zum 08.12.13 erforderlich. 

Wie in jedem Jahr findet unsere Vereinsweih-
nachtsfeier im NaturFreundeHaus statt. Zu die-
sem gemütlichen beisammensein gibt es ½ Ente 
mit Rotkohl, Apfelringen, Kartoffeln oder Klößen. 
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Freitag 
10.01.14

ab 18.00 Uhr

und

Samstag
11.01.14

ab 10.00 Uhr

VERANSTALTUNG TERMINE

Programm September 2013 – März 2014

Eine Methode der Bildfindung in der Malerei
Das Chaos als Inspirationsquelle

Wir werden auf 12 Din A 5 Papieren gleichzeitig, neben-
einander, in drei Schritten arbeiten. Es geht bei dieser 
Vorgehensweise nicht um Massenproduktion, sondern um 
ein Konzept zur Freisetzung schöpferischer Kräfte, dieses 
befreit von einem »kopflastigen« Perfektionsdenken.

Wir treffen uns am Freitag ab 18.00 Uhr und Samstag ab 
10.00 Uhr im NaturFreundeHaus.

Kosten: NaturFreunde 6,00 €, Gäste 8,00 €

Jeder Maler /jede Malerin braucht viel Platz, darum ist die 
Zahl der Teilnehmenden auf acht Personen begrenzt. 
Eine Anmeldung ist Voraussetzung für die Teilnahme.

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 0 51 05 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de
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Samstag
08.02.14

Termin nach 
Absprache:

Freitag
und

Samstag
 

im Februar 
2014

Der Lehrgang ist für den Februar geplant und findet am 
Wochenende Freitag / Samstag ab einer Mindestteilneh-
merzahl von zehn Personen statt. Der Termin wird mit allen 
Interessierten abgestimmt, daher ist eine frühzeitige Anmel-
dung für die Planung und Organisation Voraussetzung für 
die Teilnahme am Lehrgang.

Information und Anmeldung:
Ralf Lichey · Telefon · 01 72 | 511 25 32
oder e - Mail · ralf.lichey@web.de

Kosten: 
ca. 120,00 €
pro Person. 

VERANSTALTUNG TERMINE
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Wintergrillen

Motorkettensägeschein für Selbstwerber

Zu unserem traditionellen Wintergrillen treffen wir uns um 
17.00 Uhr am NaturFreundeHaus und wandern mit Fackeln, 
Laternen und Taschenlampen durch den hoffentlich winter-
lichen Wald. Danach erwartet uns ein warmes Feuer, heißer 
Punsch und Gegrilltes. Alle Kleinen und Großen, die Lust auf 
einen winterlichen Ausflug bei abendlicher Stimmung in den 
Deister und anschließendem Grillen mit leckerem Punsch 
vor dem NaturFreundeHaus haben, sind herzlich eingeladen.

Kosten: 
Getränke und Gegrilltes sind direkt vor Ort zu bezahlen

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 0 51 05 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de 



Treffpunkt ist um 17.00 Uhr am Eingang 
des Wisentgeheges. Fahrgemeinschaf-
ten ab Barsinghausen werden nach 
Anmeldung organisiert. Wir wandern 
durch die stimmungsvoll beleuchtete 
Kleinraubtieranlage, sehen uns die 

Fütterung der Waschbären an Unsere Wanderung führt an 
den Wisenten vorbei und unter den uralten Eichen beim Rot-
wild hindurch zu den Timber- und Polarwölfen. Wir werden 
versuchen, mit den Wölfen zu heulen!
Matthias Vogelsang wird uns über sein Leben mit den 
Wölfen – als Ranghöchster im Rudel – berichten. Er stellt 
uns die Tiere vor, wenn die Wölfe es zulassen betreten wir 
das Wolfsgehege und er beantwortet – angefangen bei der 
Handaufzucht der Welpen – alle Fragen rund um das Thema 
»Wolf«. 

Am Lagerfeuer gibt es anschließend Gelegenheit sich zu un-
terhalten, das Erlebte zu besprechen und rustikale Speisen 
und Getränke zu sich zu nehmen. 

Eine feste Terminplanung ist erst ab Oktober möglich.

Freitag
oder

Samstag 

im März
2014

VERANSTALTUNG TERMINE
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Wolfsabende im Wisentgehege
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Information und Anmeldung:
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Interessierte melden sich schnellst-
möglich bei:

Renate Ernst
Telefon · 0 51 05 | 51 52 26
oder e - Mail · renate.ernst@laremi.de



Sonntag 
27.04.14 

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Vorschau April 2014 

Kräuterwanderung

Auf vielfachen Wunsch findet diese Kräuterwanderung 
noch einmal im Walterbachtal hinter Nienstedt statt. In 
diesem besonders schönen Naturschutzgebiet bestimmen 
und erfreuen wir uns an der besonderen Pflanzenvielfalt.
Die schmackhaften Kräuter ernten wir hinter dem Tal, auf 
dem letzten Teil des Weges. Diese werden anschließend 
im NaturFreundeHaus zubereitet und – wenn das Wetter 
mitmacht – zusammen mit frischem, selbstgebackenem Brot, 
unter freiem Himmel genossen.

Treffpunkt ist um 9.30 Uhr am NaturFreundeHaus, von dort 
fahren wir in Fahrgemeinschaften.

Kosten: NaturFreunde 4,00 €, Gäste 6,50 €
Kinder nehmen kostenlos teil

Information und Anmeldung:
Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 
max. 30 beschränkt, daher ist eine 
Anmeldung bis spätestens zum 14.04.14 
erforderlich.

Elke Willruth · Telefon · 0 51 05 | 13 95
e-Mail · elke.willruth@t-online.de
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Sonntag
 13.04.14

Karfreitag
18.04.14

bis
Ostersonntag

20.04.14

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Vorschau April 2014 

 Böhmewanderung Walsrode – Fallingbostel 

Ostertrekking – von Alfeld nach Coppenbrügge 

Treffpunkt: 9.30 Uhr, »Unterm Schwanz« 
Wanderstrecke: ca. 15 km, wir wandern durchs Böhmetal 
und machen einen Abstecher durch die Lohheide mit dem 
südlichen Eibia- Gelände.

Wanderführung:
Erhard Schmidt · Telefon · 05 11 | 261 15 98

Karfreitag den 18.04. bis Ostersonntag den 20.04.2014 
drei Tage Ostertrekking – von Alfeld nach Coppenbrügge 

Kosten: ca. 85,00 € für zwei Übernachtungen,
Frühstück und Fahrt 

Tages-km: ca.22 km ( mit Gepäck auf dem Rücken )

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt!

Infos und Anmeldung:
frühzeitig bei Gerd und Walli Dühr
Telefon · 0 51 03 | 18 42
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Bunsenstraße 31 · 30890 Barsinghausen
Telefon ( 0 51 05 ) 77 30 71 · Fax ( 0 51 05 ) 51 43 41

BZB@online.de

BZB Bauzentrum GmbH

Das neue Programm 
Herbst / Winter 2013 /14 
ist soeben erschienen.

Wir senden es Ihnen gern zu!

Kunstschule NOA NOA e.V.
Schulstraße 28
30890 Barsinghausen
Telefon 0 51 05 | 33 22
 
e-Mail: noa-noa@t-online.de
www.kunstschule-noanoa.de

Anzeigen
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Zum Schluss …

Das komplette Angebot der NaturFreunde Barsinghausen ist auch auf der Internetseite 
http://www.nf-bsghsn.de veröffentlicht. 
Dort werden auch Änderungen und Ergänzungen zu Veranstaltungen eingestellt. 
Ein Blick auf diese Seite lohnt sich also!

Planung | Organisation  und Abwicklung
Renate Ernst, Michael Pöllath, Ralf Höwelmeyer

Anzeigenabwicklung
Renate Ernst, Michael Pöllath und Ralf Lichey

Layout | Grafik - Design · Bildbearbeitung · Satzarbeiten
Ralf Höwelmeyer 

Ein herzliches Dankeschön an alle Organisatoren und Organisatorinnen, Referenten 
und Referentinnen für das abwechslungsreiche, bunte Angebot.

– AGRAVIS
– Ballonfahrten Rodewald
– BZB Bauzentrum GmbH
– Garten- & Landschaftsbau Lichey
– Kunstschule · noa noa

– Schlüsseldienst Bäte
– Stadtsparkasse Barsinghausen
– Tapeten Meyer
– Volksbank Barsinghausen

Die NaturFreunde Barsinghausen danken allen Anzeigenkunden, die den Druck unseres 
Programmhefts finanziell unterstützen:
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Ralf Höwelmeyer
Schriftführer

Adresse
Nienstedter Stadtweg 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
ralf-hoewelmeyer@
t-online.de

Telefon
0 51 05 | 5 99 00 65

Naturfreundehaus
marTINA LICHEY
Pächterin

Adresse
Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
info@naturfreunde-
barsinghausen.de

Web
www.nf-bsghsn.de

Telefon
0 51 05 | 23 05

Mobil
01 72 | 511 25 32

Fax
0 51 05 | 60 04 35

Renate Ernst
Kassiererin

Adresse
Marienstraße 14
30890 Barsinghausen

e-Mail
renate.ernst@
laremi.de

Telefon
0 51 05 | 51 52 26

Ralf LICHEY
Hausreferent

Adresse
Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
ralf.lichey@web.de

Web
www.nf.-bsghn.de

Telefon
0 51 05 | 94 43 

Michael Pöllath
1. Vorsitzender

Adresse
Marienstraße 14
30890 Barsinghausen

e-Mail
michael. poellath@ 
laremi. de

Telefon
0 51 05 | 51 52 26

Elke Willruth
2. Vorsitzende

Adresse
Weidenweg 15
30890 Barsinghausen

e-Mail
elke.willruth@t-online.de

Telefon
0 51 05 | 13 95

Weitere Informationen zum Verein und zu Veranstaltungen unter: www.nf-bsghsn.de

VORSTAND DER NATURFREUNDE BARSINGHAUSEN


