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Zwischen Herbst 
und Winter
Die Krähen stehen im Baum und frieren.
Das Laub
ist gelb geworden, und ich glaub,
der Baum wird es verlieren.

Die süßen Zuckerrüben fahren
täglich in die Stadt.
Den frechen Staren, ganzen Scharen,
bleibt ein Kirschbaumblatt.

Die Störche sind auch abgereist,
eh sie den letzten Frosch verspeist.
In seinen Ufern ruht der See.
Erst gibt es Eis und später Schnee.

Der Sturm pflückt alle Äste leer,
er streut die Vögel wüst umher;
die Sterne tanzen, glitzern und
abends heult der Nebelhund.

Schnell rennt das Kind ins Dorf hinein,
da ihm die Ohren frieren;
es will am warmen Ofen sein.
Es schlägt voll Kraft das Brennholz klein
und schließt die Zimmertüren.

Sarah KirSch



editorial
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D
iE WElT SchEiNT aUS DEN FUgEN zU gEraTEN, Politiker und 
Politikerinnen erzählen vom Erfolg der Europäischen Union 
insbesondere hinsichtlich der Friedenssicherung. Gleichzei-
tig toben überall auf der Welt Kriege, in denen Gut und Böse 
nicht so einfach zu unterscheiden sind, ob im Nahen Osten 

zwischen Israel und den Palästinensern, in Syrien und dem Irak, aber 
auch in der Ukraine.

In dieser Zeit machen wir uns als NaturFreunde und – Freundinnen Ge-
danken über unser Winterprogramm. Da lohnt es sich auf jeden Fall, da-
ran zu erinnern, dass wir als Verband, der international aufgestellt ist, 
eine lange antimilitaristische Tradition haben: Krieg hat bisher nirgends 
auf der Welt Probleme gelöst, sondern immer nur unendliches Leid und 
Trauer an die Orte gebracht, an denen Krieg ausgefochten wird.

Umso wichtiger erscheint es uns, dass es Inseln gibt, auf denen das 
Gemeinsame, das soziale Erleben unabhängig von der Hautfarbe, der 
Religion und der Herkunft wenigstens in Ansätzen funktioniert. Inseln, 
die unsere Mitglieder selber ( mit- ) gestalten, indem sie naturfreundli-
che Angebote platzieren.

Viele Vereinsmitglieder machen sich für diese Entwicklung stark und so 
gibt es auch im Winterhalbjahr ein breites Angebot mit vielen interes-
santen Aktivitäten für Alt und Jung im kulturellen, 
sportlichen aber auch kreativen Bereich.

Viel Spaß beim Stöbern

Berg Frei

Der Vorstand
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Unser Programm ist so aufgebaut, dass auf den ersten Seiten alle Veranstaltun-
gen mit Mehrfachterminen zu finden sind. Die Einzelveranstaltungen beginnen 
auf Seite 20 nach dem »Politischen Spätschoppen«.

Kids-Power: Fitness und Bewegungsspiele für Kinder

In der Sporthalle der Adolf-Grimme-Schule treffen sich 
Eltern und Kinder, die Spaß an Bewegungsspielen, Fitness 
und Turnen an Geräten haben.

In der Zeit von 16.00 – 17.00 Uhr treffen sich Eltern mit Kin-
dern ab vier Jahren, von 17.00 – 18.00 Uhr geht es weiter für 
die jüngeren Kinder im Alter von ein bis drei Jahren.

Kosten: 
Für Vereinsmitglieder kostenfrei

Information und Anmeldung:
Cornelia Kropp · Telefon · 05105 | 615 59
oder e - Mail · kropp.bock@t-online.de

Jeden Dienstag 
außerhalb der
Schulferien!

Für Kinder
ab 4 Jahren

16.00 – 17.00 Uhr

Für Kinder von
1 – 3 Jahren

17.00 – 18.00 Uhr
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Zur Logik unseres Programms 
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Turntiger in freier Wildbahn 

Information und Anmeldung: 
Astrid Rehwald 

Telefon · 05105 | 77 90 56 oder
e - Mail · astrid.rehwald@gmx.de
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Für alle 
Kids-Power-Kinder

mit ihren Eltern.

Da uns die Turnhalle in den Ferien nicht zur Verfügung 
steht, treffen sich Kinder und Eltern an diesen Tagen zum 
freien Spielen auf der Wiese des NaturFreundeHauses. 
Von 16.00 – 18.00 Uhr dürfen kleine und große Turntiger 
klettern, rennen, balancieren, schleichen und hopsen. 
Die Gruppen sind nicht – wie gewohnt – nach Alter getrennt.

Bei starkem Regen findet das Treffen nicht statt.
Nachfragen bitte unter folgendem Kontakt.

In den 
Herbstferien:

Dienstag
28. 10. 14 

und
Dienstag
04. 11. 14
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Wanderungen – Tagestouren
in Kooperation mit den NaturFreunden Hannover

Alle Wanderungen sind von den Wanderleitern/ -leiterinnen der NaturFreunde 
konzipiert und geplant. Sie laden zum Entdecken und Erkunden ausgewählter 
Wanderstrecken in Niedersachsen ein, ermöglichen Begegnung, Austausch und 
das Kennenlernen neuer Wanderrouten.

Informationen zu allen Tageswanderungen
Anmeldungen bis spätestens zwei Tage vor der Wanderung unter den angege-
benen Kontaktdaten. Gruppentickets werden am Treffpunkt besorgt, wenn nicht 
anders angegeben.

Eventuelle Änderungen werden bei der Anmeldung bekanntgegeben. Feste 
Wanderschuhe und Regenkleidung sind erforderlich, Rucksack-Verpflegung und 
ausreichend Getränke sind mitzubringen. Gegebenenfalls ist eine Einkehrmög-
lichkeit gegen Ende der Wanderungen – nach Absprache – möglich.

Kosten: Die Wanderungen sind für NaturFreunde kostenfrei. 
Gäste sind herzlich willkommen, sie bezahlen einen Teilnahmebeitrag von 2,50 €. 

Auf dem Försterstieg im Harz 

Zeit und Treffpunkt: 8.35 Uhr
am Hauptbahnhof Hannover,
»Unterm Schwanz«

Wanderstrecke: ca. 16 km, 
von der Innerste-Talsperre über
den Grane-Stausee nach Goslar.

Information und Anmeldung:
Hermann Dorsch
Telefon · 05 11 | 23 24 02

Sonntag
12. 10. 14 
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Übernachtungswanderung Badenhausen

Vom NF-Haus Badenhausen starten wir zu Wanderungen 
in den Harz. Die Unterkunft dort liegt am Uferbach, 500 m 
vom Ort entfernt in Richtung Osterode. Wir können uns 
dort selbst verpflegen – ein Grillplatz ist vorhanden. 
Nach Interessenlage ist abends ausreichend Zeit zum Klö-
nen, Spielen und Singen.
Das Haus verfügt über drei Zweibett-Zimmer und einen 
Schlafraum mit elf Betten – wer also Lust auf ein Mattenla-
ger (Betten) hat, ist herzlich willkommen.

Kosten: 
Bei der Hüttennutzung fallen Kosten für Strom und Hei-
zung an. Die Endreinigung kann selbst erledigt werden 
(Kostenersparnis). Bei Teilnahme von 10 Personen liegen 
die Übernachtungskosten bei ca. 20,00 € pro Person.

Freitag
17. 10. 14

bis 
Sonntag
19. 10. 14

Information und Anmeldung:
Meike und Wilfried Walther · Telefon 05105 | 35 41
oder e - Mail · meike-walther@gmx.de
Wilfried Matlachowski · Telefon 05105 | 24 80
oder e - Mail · r.w.matlachowski@t-online.de

NFh-Verzeichnis Nr. E 27
www.E 27.naturfreundehaus.de

Bitte unbedingt mitbringen!
Bettwäsche, Verpflegung, Getränke, gute Laune.



Wanderung zu den bewegten Steinen

Zeit und Treffpunkt: 10.25 Uhr 
am Hauptbahnhof Hannover,
» Unterm Schwanz «

Sonntag
23. 11. 14
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Zeit und Treffpunkt: 10.00 Uhr,
am Hauptbahnhof Hannover, 
» Unterm Schwanz «

Wanderstrecke: 7,5 km,
Dauelsen – Verden

Samstag
13. 12. 14

Zum Weihnachtsmarkt nach Verden 
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Information und Anmeldung: 
Hermann Dorsch · Telefon · 0511 | 23 24 02

Wanderstrecke:
ca. 12 km 
am Brelinger Berg 

Information 
und Anmeldung:

Jürgen Hierschemann
Telefon 05 11 | 41 59 84
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Zeit und Treffpunkt: 
11.00 Uhr, am
Hauptbahnhof Hannover,
» Unterm Schwanz «

Sonntag
11. 01. 15

Stolpersteine auf einem Stadtrundgang 

Wir wandern rund um die Germanische Kultstätte Hohen-
stein mit weitem Blick ins Wesertal.

Zeit und Treffpunkt für diese ca. 10 km Tour ist um 9.00 Uhr 
( für Zugfahrer aus Hannover 9.07 Uhr ) am Bahnhofspark-
platz Barsinghausen ( oberhalb von Kaufland ). Weiter geht 
es von dort mit den Auto-Fahrgemeinschaften.

Süntelwanderung 

Sonntag
22.02.15

Wanderstrecke:
ca. 8 km, vorbei an 
Erinnerungsorten gegen
den Faschismus

Information und Anmeldung:
Wolfgang Herz · Telefon 0511 | 44 09 45

Information 
und Anmeldung:
Wilfried Matlachowski · Telefon 05105 | 24 80
oder e - Mail · r.w.matlachowski@t-online.de

Anmeldungen bitte bis eine Woche vor dem Termin!



VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm Oktober 2014 – März 2015 

08 | NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN

Deisterquerung

Moorwanderung 

Sonntag 
15. 03. 15

Sonntag 
01. 03. 15

Zeit und Treffpunkt: 10.10 Uhr
am Hauptbahnhof Hannover
» Unterm Schwanz «

Wanderstrecke: 14 km,
von Egestorf nach Lauenau

Wanderstrecke: 12 km
durch das Kaltenweider 
und Bissendorfer Moor. » Schaurig ist ’ s 

durchs Moor zu 
gehen … «

Information 
und Anmeldung:
Waltraud und Gerd Dühr 
Telefon · 0 51 03 | 18 42

Zeit und Treffpunkt: 10.00 Uhr
am Hauptbahnhof Hannover,
» Unterm Schwanz «

Tagesticket Zone 2,
bitte selbst besorgen.
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Ostertrekking

Karfreitag
03. 04. 15

bis
Ostersonntag

05. 04. 15

Von Karfreitag an wird das Ostertrekking ( mit Gepäck auf 
dem Rücken ) im Niedersächsischen Bergland stattfinden. 
Wir wandern von Bad Münder bis zur Porta Westfalica.

Böhmewanderung 

Sonntag 
12. 04. 15Zeit und Treffpunkt: 9.30 Uhr

am Hauptbahnhof Hannover,
»Unterm Schwanz«

Wanderstrecke: ca. 13 km, 
von Dorfmark nach Fallingbostel
durch das schöne Böhmetal

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
daher bitte frühzeitig anmelden!

Information 
und Anmeldung:
Gerd und Walli Dühr
Telefon · 05103 | 18 42

Kosten:
Für Bahnfahrt, eine Über-
nachtung mit Frühstück 
und eine Übernachtung mit 
Halbpension: ca. 90,00 €.

Information und Anmeldung:
Erhard Schmidt · Telefon · 0511 | 261 15 98



Anzeige
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Anzeigen
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Kräuterwanderung für Eltern mit Kindern

Samstag
18. 04. 15 

Spielend möchten wir auf die vielfältigen Wildkräuter 
rund um unser Haus aufmerksam machen, sie bestimmen, 
probieren und zubereiten, wie z. B. Gänseblümchensuppe, 
Kräuterpfannkuchen am Lagerfeuer und vieles mehr.

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon 05105 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de

Astrid Rehwald · Telefon 05105 | 77 90 56
oder e - Mail · astrid.rehwald@gmx.de

Kosten:
Mitglieder 4,00 €, Gäste 6,50 € 

Zeit und Treffpunkt:
Wir treffen uns um 10.00 Uhr
am Natur Freunde Haus

Die Anzahl der Teilneh-
menden ist auf max. 45 
beschränkt, daher ist eine 
Anmeldung bis spätestens 
zum 10. 04. 15 erforderlich.
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Gemeinsam mit den Hannoveraner NaturFreunden und 
interessierten Gästen starten wir um 10.00 Uhr am Natur-
FreundeHaus in Barsinghausen und wollen auf einer kurzen 
Wanderung rund um den Bullerbach Frühlingskräuter 
bestimmen, sammeln, gemeinschaftlich zubereiten und am 
NaturFreundeHaus unter freiem Himmel genießen.

Sonntag 
19.04.15 

Kräuterwanderung 

TERMINEVERANSTALTUNGEN

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 05105 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de

Waltraud Dühr · Telefon · 05103 | 18 42

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf max. 45 beschränkt. 
Eine Anmeldung bis spätestens zum 14.04.15 ist erforderlich.

Kosten:
NaturFreunde 4,00 €, Gäste 6,50 €
Kinder nehmen kostenlos teil.
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Flottes Wandern auf schmalen Wegen · Speed Hiking

Sonntag 

16. 11. 14
07. 12. 14
04. 01. 15
01. 02. 15
01. 03. 15

Unter dem Motto: » Intensives Erleben im Winter « wandern 
wir ohne großen Aufwand direkt vor der Haustür im Deister 
bis zu drei Stunden abseits der üblichen Wege.

Das Tempo bestimmt die Gruppe.

Zeit undTreffpunkt:
10.00 Uhr bei Wilfried Matlachowski vor der Haustür,
Bergstraße 11 in Barsinghausen.

Information und Anmeldung:
Wilfried Matlachowski · Telefon · 05105 | 24 80
oder e - Mail · r.w.matlachowski@t-online.de



VERANSTALTUNGEN TERMINE

Programm Oktober 2014 – März 2015 

NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN |  15

Gemeinsames Frühstück

Dienstag

07. 10. 14
04. 11. 14
02. 12. 14
06. 01. 15
03. 02. 15
03. 03. 15
07. 04. 15

NaturFreunde und -Freundinnen treffen sich immer diens-
tags um 10.00 Uhr zum monatlichen Frühstück in geselliger 
Runde im NaturFreundeHaus.
Gäste sind herzlich willkommen!

Kosten:
NaturFreunde 7,00 €, Gäste 8,50 €

Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus
Tina Lichey · Telefon · 05105 | 23 05
oder e - Mail · info@naturfreunde-barsinghausen.de

Anmeldung bitte bis spätestens zwei Tage vor dem Termin!

Klön - Knüttel - Nachmittage

Jeden ersten 
Donnerstag 

im Monat

02. 10. 14
06. 11. 14
04. 12. 14
08. 01. 15
05. 02. 15
05. 03. 15

Alle, die Lust auf eine gemütliche Runde haben, treffen sich 
ab 16.30 Uhr im NaturFreundeHaus. Wir möchten diesen 
Klön - Knüttel - Nachmittag / Abend nutzen, um zu klönen 
und uns handwerklich, handarbeitend und bastelnd aus-
zutauschen. Männlein, Weiblein, Jung und Alt sind herzlich 
eingeladen. Bringt mit, woran ihr gerade arbeitet, näht, 
strickt, häkelt oder bastelt.

Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus · Tina Lichey · Telefon · 05105 | 23 05
oder e - Mail · info@naturfreunde-barsinghausen.de

Kosten: 
Getränke sind direkt im NaturFreundeHaus zu bezahlen.



Nach einem schönen Wanderausflug ins Fichtelgebirge zu 
Pfingsten 2014 wird an diesem Abend eine Auswahl des 
reichhaltigen Bildmaterials vorgestellt. Fränkisches Bier und 
Brezeln runden den Abend auf kulinarischem Gebiet ab.

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e - Mail · michael.poellath@laremi.de

Kosten:
Getränke und 
Brezeln sind vor 
Ort zu bezahlen
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Die Vereinsabende im und am NaturFreundeHaus sind für die Vereinsmitglieder 
reserviert. Wir treffen uns ab 18.00 Uhr zum Austauschen, Diskutieren, Plaudern, 
geselligen Beisammensein oder auch, um Spannendes über Reisen, Land und 
Leute zu hören.

Geplant sind:

Vereinsabende

Wandereindrücke aus dem Fichtelgebirge

Donnerstag
20. 11. 14



Strategie, Aufmerksamkeit und Taktik sind beim Doppel-
kopf gefragt und da wir wissen, dass es viele Spieler und 
Spielerinnen im Verein gibt, wollen wir den Versuch starten, 
gemeinsam Doppelkopf zu spielen. 

Donnerstag
22. 01. 15
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Wir probieren deutsche und internationale Weine, die uns 
durch Marco ’ s Weinhaus vorgestellt werden. 

Wir spielen Doppelkopf

Freitag
06. 02. 15
24. 04. 15
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Information und Anmeldung:
Renate Ernst / Michael Pöllath
Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e - Mail · renate.ernst@laremi.de

Weinprobe

Kosten:
Die Weinprobe, Käse, Baguette, Zwiebelkuchen 
und leckere Kleinigkeiten kosten 17,00 € pro 
Person. Getränke sind direkt im NaturFreunde-
Haus zu bezahlen. 
Gäste sind herzlich willkommen!

Information und Anmeldung:
NaturFreundHaus · Tina Lichey 
Telefon 05105 | 23 05 oder e - Mail
info@naturfreunde-barsinghausen.de

Wir treffen uns ab 19.00 Uhr im NaturFreundeHaus. Eine Rückmeldung bis drei 
Tage vor dem Termin ist für die Abstimmung der Tische hilfreich.
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Kunst, Kultur und Zeitgeschichte 
( in Kooperation mit dem Kneippverein Barsinghausen )

Als Ergänzung zu Besichtigungsfahrten bieten Ilse Saile
und Dieter Meyer » Bildungsseminare in lockerer Form «
von 10.00 bis 13.00 Uhr im NaturFreundeHaus an.

Geplant sind folgende Themen:
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Freitag 10. Oktober
Gräfin Amalie Sophie von Wall-
moden, Mätresse von Georg II. , 
König von England

Freitag 14. November 2014
Gräfin Ehrengard Melusine von der 
Schulenburg, Mätresse von Georg I. , 
König von England



Information und Anmeldung:
Margot Pehl
Telefon · 05105 | 59 89 968

oder Ilse Saile
Telefon · 05105 | 6 44 62

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Freitag 13. Februar 2015
Heinrichs Sohn Otto I. 

»der Große«, Kaiser und 
Ungarn-Bezwinger

Freitag 13. März 2015
Ottos Sohn Otto II. und seine 
Frau Theophanu

Freitag 9. Januar 2015
Die »Liudolfinger« (ab 919 n. Chr.) als Nachfolger der Ära 

Karls des Großen durch den »ersten« deutschen König 
Heinrich I. »am Vogelherd«, Quedlinburg

Kosten:
Keine Teilnehmergebühr, ggf. 
Kosten für Mittagessen

Bei Terminverschiebungen werden angemeldete 
Teilnehmer/-innen informiert.
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» Politischer Spätschoppen «
( in Koopertion mit dem DGB Barsinghausen )

Wir wollen uns kritisch mit aktuellen Themen aus Politik, 
Wirtschaft und Kultur auseinandersetzen. Jede und Jeder 
ist willkommen, der nicht alles glaubt, was in Zeitungen 
und anderen Medien zum Zeitgeschehen verbreitet wird 
und gerne selber denkt. Die Vorbereitung der Abende über-
nehmen wir selbst. 
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Oktoberfest im Bullerbachtal

Samstag 
11. 10. 14

Zeit und Treffpunkt:
Ab 17.00 Uhr geht’s am 
NaturFreundeHaus los.

Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus · Tina Lichey
Telefon · 05105 | 23 05 oder e - Mail
info@naturfreunde-barsinghausen.de

Kosten:
Essen und Getränke
sind vor Ort zu zahlen.

Zeit und Treffpunkt:
Die Veranstaltung beginnt jeweils um 19.00 Uhr 
im NaturFreundeHaus Barsinghausen.

Donnerstag
13. 11. 14
15. 01. 15
12. 03. 15

Information und Anmeldung:
Wilfried Gaum · Telefon · 05105 | 51 43 21
oder e - Mail · wilfried.gaum@gmx.de

Michael Pöllath · Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e - Mail · michael.poellath@laremi.de
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Pilze finden und bestimmen

Sonntag 
12. 10. 14

Pilze suchen ist ein spannendes Erlebnis für Groß und 
Klein. Im Schneckentempo durch das Dickicht geht es an 
diesem Tag. Wir werden nicht nur Pilze finden, sondern es 
bleibt Zeit, den Wald in seiner gesamten Vielfalt zu erle-
ben. Und wer will, kann die gefundenen Pilze im Anschluss 
im NaturFreundeHaus mit zubereiten und das leckere Mal 
gemeinsam genießen.

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 05105 | 13 95
oder e - Mail · elke.willruth@t-online.de

Michael Pöllath · Telefon ·  05105 | 51 52 26 
oder e - Mail · michael.poellath@laremi.de

Zeit und Treffpunkt:
Wir treffen uns um 9.00 Uhr
am NaturFreundeHaus

Kosten: 
NaturFreunde 3,00 €,
Gäste 5,00 €



Anzeige
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Wandern · Försterstieg im Harz S. 4
Pilze finden und bestimmen S. 21

Wandern · Badenhausen S. 5

Wandern · Badenhausen S. 5

Turntiger in freier Wildbahn S. 3

Kids-Power S. 2

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte S. 18

Speed Hiking S. 14

Kids-Power S. 2

»Angrillen« in der Adventszeit S. 23

Turntiger in freier Wildbahn S. 3
Gemeinsames Frühstück S. 15

Mondscheinwanderung im Deister S. 25

Kids-Power S. 2

Wandern · z. d. bewegten Steinen S. 6

Kids-Power S. 2

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Politischer Spätschoppen S. 20

Vereinsabend · 
Wandereindrücke Fichtelgebirge S. 16

Silvester · Silvesterparty S. 28

Kids-Power S. 2

Wandern· Weihnachtsmarkt Verden S. 6

Vereinsweihnachtsfeier S. 27

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Kids-Power S. 2
Gemeinsames Frühstück S. 15

 Schulferien · Herbstferien · 27. Oktober – 8. November / Weihnachtsferien · 22. Dezember – 5. Januar /

Winterferien · 2. Februar – 3. Februar / Osterferien · 25. März – 10. April 

Kids-Power S. 2
Gemeinsames Frühstück S. 15

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte S. 18

Oktoberfest im Bullerbachtal S. 20

Kids-Power S. 2 

Wandern · Badenhausen S. 5

Kids-Power S. 2

Ponywandern S. 24

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Tag der Deutschen Einheit

4. Advent

Heiligabend

1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag

Kommt der Nikolaus ? S. 26

Speed Hiking S. 14

Oktober November Dezember
01 Mi
02 Do

03 Fr
04 Sa
05 So
06 Mo
07 Di
08 Mi
09 Do
10 Fr
11 Sa
12 So
13 Mo
14 Di
15 Mi
16 Do
17 Fr
18 Sa
19 So
20 Mo
21 Di
22 Mi
23 Do
24 Fr
25 Sa
26 So
27 Mo
28 Di
29 Mi
30 Do
31 Fr

01 Sa
02 So
03 Mo
04 Di
05 Mi
06 Do
07 Fr
08 Sa
09 So
10 Mo
11 Di
12 Mi
13 Do
14 Fr
15 Sa
16 So
17 Mo
18 Di
19 Mi
20 Do
21 Fr
22 Sa
23 So
24 Mo
25 Di
26 Mi
27 Do
28 Fr
29 Sa
30 So

31 Mi

01 Mo
02 Di
03 Mi
04 Do
05 Fr
06 Sa
07 So
08 Mo
09 Di
10 Mi
11 Do
12 Fr
13 Sa
14 So
15 Mo
16 Di
17 Mi
18 Do
19 Fr
20 Sa
21 So
22 Mo
23 Di
24 Mi
25 Do
26 Fr
27 Sa
28 So
29 Mo
30 Di



Januar Februar März
01 Do
02 Fr
03 Sa
04 So
05 Mo
06 Di
07 Mi
08 Do
09 Fr
10 Sa
11 So
12 Mo
13 Di
14 Mi
15 Do
16 Fr
17 Sa
18 So
19 Mo
20 Di
21 Mi
22 Do
23 Fr
24 Sa
25 So
26 Mo
27 Di
28 Mi
29 Do
30 Fr
31 Sa

01 So 01 So
02 Mo
03 Di
04 Mi
05 Do
06 Fr
07 Sa
08 So
09 Mo
10 Di
11 Mi
12 Do
13 Fr
14 Sa
15 So
16 Mo
17 Di
18 Mi
19 Do
20 Fr
21 Sa
22 So
23 Mo
24 Di
25 Mi
26 Do
27 Fr
28 Sa

02 Mo
03 Di
04 Mi
05 Do
06 Fr
07 Sa
08 So
09 Mo
10 Di
11 Mi
12 Do
13 Fr
14 Sa
15 So
16 Mo
17 Di
18 Mi
19 Do
20 Fr
21 Sa
22 So
23 Mo
24 Di
25 Mi
26 Do
27 Fr
28 Sa
29 So
30 Mo
31 Di 

Schulferien · Herbstferien · 27. Oktober – 8. November / Weihnachtsferien · 22. Dezember – 5. Januar /

Winterferien · 2. Februar – 3. Februar / Osterferien · 25. März – 10. April 

Neujahr · Neujahrsessen S. 29

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Moorwanderung S. 8
Speed Hiking S. 14

Kids-Power S. 2
Gemeinsames Frühstück S. 15

Internationaler Frauentag S. 31

Kids-Power S. 2

Wandern · Deisterquerung S. 8

Kids-Power S. 2

Wandern mit Kompass und Karte S. 35

Kids-Power S. 2

Politischer Spätschoppen S. 20

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte S. 19

Politischer Spätschoppen S. 20
Feuerköpfe aus Ton S. 30

Vereinsabend · Weinprobe · S. 17

Wandern · Stolpersteine S. 7

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte S. 19

Kids-Power S. 2
Gemeinsames Frühstück S. 15

Transition Town – 
eine bewegende Initiative!? S. 34

Kids-Power S. 2

Kids-Power S. 2

Gemeinsames Frühstück S. 15

Kids-Power S. 2

Kids-Power S. 2

Kids-Power S. 2

Kids-Power S. 2

Süntelwanderung S. 7

Kunst, Kultur und Zeitgeschichte S. 19

Doppelkopf S. 17

Speed Hiking S. 14

Speed Hiking S. 14

Klön-Knüttel-Nachmittage S. 15

Jahreshauptversammlung

Programm Oktober 2014 – März 2015 



Die NaturFreunde
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Kultur und Sport 

Ortsgruppe Barsinghausen e. V.
Im Bullerbachtal · 30890 Barsinghausen
e - Mail · info@naturfreunde - barsinghausen.de
Internet · www.naturfreunde - barsinghausen.de

Jahresbeitrag

AUFNAHMEFORMULAR

Name und Vorname

Name und Vorname

Name und Vorname

Name und Vorname

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Wohnort

Telefon e-MailGeburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Weitere Familienmitglieder

Unterschrift 
(bei Minderjährigen gesetzliche Vertreter)

Ort, Datum

Familie · 87,00 €
Erwachsene · 51,00 €
Kinder | Jugendliche · 25,00 €

Ich | wir trete ( n ) unter Anerkennung der Vereinssatzung den NaturFreunden Deutsch-
lands, Ortsgruppe Barsinghausen e. V. bei.



Die NaturFreunde
Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Kultur und Sport 

AUFNAHMEFORMULAR · LASTSCHRIFT

Ortsgruppe Barsinghausen e. V.
Im Bullerbachtal · 30890 Barsinghausen
e - Mail · info@naturfreunde - barsinghausen.de
Internet · www.naturfreunde - barsinghausen.de

Jahresbeitrag

Name und Vorname

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Wohnort

Kontoinhaber | in falls abweichendKreditinstitut

ibaN bic

SEPA-Lastschriftmandat · Wiederkehrende Zahlung
Ich ermächtige den Zahlungsempfänger NaturFreunde Barsinghausen e. V. Zahlungen von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Zahlungs-
empfänger NaturFreunde Barsinghausen e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuziehen.

Hinweis · Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.

Ort, Datum Unterschrift Kontoinhaber /in

Familie · 87,00 €
Erwachsene · 51,00 €
Kinder | Jugendliche · 25,00 €

Gläubiger-Identifikationsnummer · DE22zzz00000540057 - Mandatsreferenz · Mitgliedsnummer
ibaN · DE29 2519 0001 0654 6544 00 bic · VOhaDE2h



Tapeten-Meyer
Farben • Tapeten • Bodenbeläge
 Fußbodenverlegung
Inh. Andreas Meyer · Marktstr 21 · 30890 Barsinghausen
Tel. 0 51 05 / 15 16 · Fax 51 57 23 · Mobil 01 72 / 4 32 15 16

Anzeige · Programm Oktober 2014 – März 2015 

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Wir laden ab 15.30 Uhr alle NaturFreunde und -Freundinnen, 
Gäste und Bekannte zum Angrillen in der Adventszeit hinter 
dem NaturFreundeHaus an den Hütten ein. Wir wollen einen 

gemütlichen und sinnlichen Abend bei Feuer und 
Musik verbringen. Für das leibliche Wohl sorgen wir mit leckerem 
Essen und heißen Getränken.

Samstag 
29. 11. 14

NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN |  23

» Angrillen « in der Adventszeit

Kosten: 
Essen und Getränke werden 
direkt vor Ort bezahlt. 

Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus · Tina Lichey
Telefon · 05105 | 23 05 oder e - Mail
info@naturfreunde-barsinghausen.de



VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Sonntag
26. 10. 14

Vom Pferdehof in Langreder starten wir als kleiner Ponytreck 
durch die Feldmark. Die Ponys werden zuerst gestriegelt und 
aufgezäumt und dann geht es los quer durch die Feldmark. 
Die Eltern dürfen sich auf einen entspannten Spaziergang 
mit einem Pony an der Hand freuen und die Kinder auf einen 
gemütlichen Ritt an der Seite ihrer Eltern – also eine Wande-
rung mal ganz anders.

Ponywandern

Zeit und Treffpunkt:
Treffpunkt ist um 9.00 Uhr in Langreder, 
Sulenstraße 18 (Grüngutplatz). Nach 

dem Putzen, Aufteilen der Ponys und 
dem ersten Anfreunden starten wir 

gegen 9.30 Uhr. 

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal zwölf 
Kinder beschränkt. Eine Anmeldung bis 
zum 12. 10. 14 ist deshalb erforderlich.

Kosten: 
Für den Wanderausritt – der ca. zwei Stunden dauert – 
sind 20,00 € zu bezahlen.

Information und Anmeldung: 
Astrid Rehwald · Telefon · 05105 | 77 90 56

oder e - Mail · astrid.rehwald@gmx.de

Maren Arlt · Telefon · 05105 | 655 42
oder · e - Mail · marenste@web.de



VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Freitag
07. 11. 14

In dieser Vollmondnacht wollen wir die besondere Stim-
mung im Deister erleben. Der kleine Spaziergang ist auch 
für Kinder geeignet und birgt einige Überraschungen.

Zeit und Treffpunkt:
Um 18.00 Uhr Treffen am NaturFreundeHaus

Zielgruppe:
Familien und alle Interessierten

Mondscheinwanderung im Deister 

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath
Telefon · 05105 | 51 52 26 oder 
e - Mail · michael.poellath@laremi.de

Kosten:
Naturfreunde 2,00 €
Gäste 4,00 €



einen
FROHEN NIKOLAUS

2014

Programm Oktober 2014 – März 2015 
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Alle Großen und vor allem die Kleinen sind herzlich ein-
geladen, ab 17.00 Uhr am Lagerfeuer auf den Nikolaus zu 
warten. Mal sehen, ob er vorbeikommt ?!

Samstag 
06. 12. 14

Kommt der Nikolaus ans Lagerfeuer?

Wir haben gehört, das NaturFreundeHaus liegt direkt 
auf seinem Weg. Damit er sich aber ganz bestimmt nicht 
verläuft, machen wir ein Feuer an und hören bei leckerem 
Punsch weihnachtliche Geschichten auf dem kleinen Platz 
vor unseren Hütten.

Kosten: 
NaturFreunde frei
Gäste 2,50 €

Um planen zu können, 
bitten wir »die Großen« 
um Anmeldung bis drei 
Tage vor dem Termin im 
NaturFreundeHaus unter: 
Telefon · 05105 | 23 05, 
damit der Nikolaus ent-
sprechend viele Päck-
chen dabei hat.

Information und Anmeldung:



Freitag
12. 12. 14

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Vereinsweihnachtsfeier

Wie in jedem Jahr findet unsere Vereinsweihnachtsfeier 
um 18.00 Uhr im NaturFreundeHaus statt. Zu diesem 
gemütlichen Beisammensein gibt es Wildgulasch, Rotkohl, 
Kartoffeln / Klöße und Birne mit Preiselbeeren.

NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN |  27
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Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus · Tina Lichey · Telefon · 05105 | 23 05
oder e - Mail · info@naturfreunde-barsinghausen.de

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 40 Personen be-
grenzt. Eine Anmeldung bis zum 07. 12. 14 ist erforderlich!

Kosten: 
NaturFreunde 13,50 € 

Frohe Weihnachten



ES IST
PARTY
ZEIT…

Programm Oktober 2014 – März 2015 

Bei Interesse wird ein Anmeldeformular 
mit der Bankverbindung zugeschickt.

Um entsprechend planen zu können, 
bitten wir um Anmeldung bis zum 
30.11.2014 und um die Überweisung 
des Teilnahmebeitrages. 

Silvesterparty

Mittwoch 
31. 12. 14

Wir wollen Silvester im Bullerbachtal feiern, Essen, Spielen 
– wenn das Wetter mitmacht – ein Neujahrsfeuer anzün-
den und natürlich auf das neue Jahr anstoßen.
Damit unsere Party gelingt, wünschen wir uns von allen 
Gästen einen Beitrag zum Internationalen Buffet sowie 
einen Kostenbeitrag von 20,00 € pro Person ( Kinder sind 
frei ). Mit diesem Beitrag sind alle Getränke bezahlt.

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Information und Anmeldung:
Frank Marks · Telefon · 05105 | 98 73
oder e - Mail · marksfrank@t-online.de

Ralf Höwelmeyer · Telefon 05105 | 599 00 65 
oder e - Mail ralf-hoewelmeyer@t-online.de

Am nächsten Vormittag findet im Haus 
um 11.00 Uhr die Neujahrsbegrüßung 
mit einem Glas Sekt statt. Mittags gibt 
es eingelegten Hering. Da nicht alle 
Großen und Kleinen Heringe mögen, 
bietet das Haus auf Anfrage auch eine 
Alternative an.

Es besteht die Möglichkeit im Haus 
zu übernachten. Dafür sind die übli-
chen Übernachtungspreise direkt im 
Haus zu bezahlen.



ES IST
PARTY
ZEIT…

Neujahr 2015

Neujahrsessen

Donnerstag 
01. 01. 15

Traditionell treffen wir uns zur Begrüßung des neuen Jah-
res ab 11.00 Uhr – Essen um 12.00 Uhr – im NaturFreun-
deHaus. Wir wollen auf ein hoffentlich friedliches und für 
uns alle glücklich verlaufendes Jahr anstoßen. Zu Mittag 
gibt es lecker eingelegten Hering.

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Information und Anmeldung:
NaturFreundeHaus Barsinghausen
Tina Lichey · Telefon · 0 51 05 | 23 05

Kosten: 
NaturFreunde 8,00 €
Gäste 10,00 €

Anmeldung bitte bis zum 
27. Dezember 2014

NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN |  29
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VERANSTALTUNGEN TERMINE

Donnerstag
15. 01. 15

Wegen der großen Nachfrage bauen wir noch einmal 
Gesichter mit offenem Kopf, Augen und Mund, die bestückt 
mit Kerzen eine wunderbare Atmosphäre zaubern und uns 
den ganzen Sommer über im Garten oder auf dem Balkon 
begleiten werden.

Stimmungsvolle Gartenkeramiken · Feuerköpfe aus Ton

Kosten:
NaturFreunde kostenfrei, Gäste 4,00 €.
Materialkosten werden nach Verbrauch 
abgerechnet. Brennkosten.

Information und Anmeldung:
Elke Willruth · Telefon · 05105 | 13 95
e - Mail · elke.willruth@t-online.de

Zeit und Treffpunkt:
Wir treffen uns um 14.30 Uhr am 
NaturFreundeHaus und werden – 
vorausgesetzt das Wetter ist schön 
– draußen arbeiten. Ein Folgetermin 
zum Glasieren der Keramiken wird 
noch verabredet.

Kinder unter acht Jahren können nur in 
Begleitung eines Elternteils teilnehmen.
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Internationaler Frauentag

Sonntag 
08. 03. 15

Der Internationale Frauentag ist für Frauen auf der 
ganzen Welt ein wichtiges Datum, denn die Gleichstel-

lung der Geschlechter ist weder in Deutschland noch im 
Rest der Welt eine Realität. Wir wollen mit Frauen aus un-

terschiedlichen Kulturen diesen Tag zum Austausch und zur 
Diskussion nutzen und auf nicht verwirklichte Frauenrechte 
aufmerksam machen.

Zeit und Treffpunkt:
Wir treffen uns um 15.00 Uhr im 

NaturFreundeHaus in Barsinghausen. Tag der
FRAUENRECHTE

Information und Anmeldung:
Rosemarie Struß · Telefon 05105 | 645 71
oder e - Mail · rosemarie.struss@t-online.de
Renate Ernst · Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e - Mail · renate.ernst@laremi.de

Anke Pfersich
Steuerberaterin

Marktstraße 32
30890 Barsinghausen

Tel. : 0 51 05 / 40 26
Fax: 0 51 05 / 646 04
anke@pfersich-steuerberatung.de
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S TA D T  I M  W A N D E L

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Montag
16. 03. 15

Transition Town – eine bewegende Initiative !?

Thomas Köhler wird uns über die Ziele und die Entwicklung 
der Transition-Town-Bewegung informieren. Mittlerweile 
gibt es weltweit mehr als 1000 Initiativen, eine große Grup-
pe auch in Hannover.

Information und Anmeldung:
Renate Ernst · Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e -Mail · renate.ernst@laremi.de

Wilfried Gaum · Telefon · 05105 | 51 43 21
oder e - Mail · wilfried.gaum@gmx.de

Die Gruppen arbeiten mit dem Ziel, Wirtschafts-, Ressourcen- und Klimakrise auf 
lokaler Ebene Paroli zu bieten und regionale Handlungsmodelle zu entwickeln.
Wir wollen gemeinsam diskutieren, ob und in welcher Form sich Ansätze auch auf 
Barsinghausen übertragen lassen.

Zeit und Treffpunkt:
19.00 Uhr im NaturFreundeHaus



Obwohl die Navigation im Gelände sich durch Navigati-
onsgeräte revolutioniert hat, bleiben der Kompass und die 
Wanderkarte Grundwerkzeuge für anspruchsvollere Touren 
in der Natur.

Eine kurze Einführung in die Techniken des Peilungs- und 
Marschkompasses bzw. deren Unterschiede mündet in Auf-
gaben, sich entlang der Kompassangaben zu orientieren.
Den eigenen Standort mithilfe von Karte und Kompass zu 
bestimmen, ist die letzte große Herausforderung. Natürlich 
werden wir auch auf die gPS-Geräte eingehen.

Zeit und Treffpunkt:
Wir treffen uns um 14.00 Uhr am NaturFreundeHaus.

Kosten: 
NaturFreunde 5,00 €, Gäste 10,00 €

Information und Anmeldung:
Michael Pöllath · Telefon · 05105 | 51 52 26
oder e - Mail · michael.poellath@laremi.de

Wandern mit Kompass und Karte

Sonntag 
22. 03. 15

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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VERANSTALTUNGEN TERMINE

Die Fränkische Schweiz ist das Land der Höhlen, Burgen 
und Schlösser und verzeichnet weltweit die größte Brauerei-
dichte, was uns besonders am Abend und im Anschluss an 
unsere diversen Wanderungen freuen wird. 
Bei unseren Wanderungen sind Steigungen bis zu 200 Me-
ter Höhendifferenz auf vielen Wegen zu bewältigen, es geht 
also – typisch für dieses Mittelgebirge – berauf und bergab 
durch eine romantisch wilde Landschaft.

Pfingstwandern in der Fränkischen Schweiz 

Freitag 
22. 05. 15 

bis
 Montag 
25. 05. 15

Vorschau Mai 2015
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Unser Wandermotto lautet »Erlebnis und Genuss!«, da die 
Fränkische Schweiz auch kulinarisch einiges zu bieten hat.

Die Gruppengröße ist auf max. 15 
Personen begrenzt. Eine schnelle 
Anmeldung, spätestens jedoch bis 
31.01.2015, ist deshalb nötig.

Information und Anmeldung: 
Wilfried Matlachowski · Telefon · 05105 | 24 80 
oder e - Mail · r.w.matlachowski@t-online.de 

Frank Marks · Telefon · 05105 | 98 73
oder e - Mail · marksfrank@t-online.de

Kosten: 
Alle anfallenden Kosten sind 
durch die Teilnehmer | innen 
direkt vor Ort zu begleichen 
( Campingplatz, Verpflegung 
etc. ) .

Möglich ist die Übernachtung auf dem 
Campingplatz oder in einer Pension. 
Interessierte werden über entsprechende 
Optionen informiert. 
Der Campingplatz als Ausgangspunkt 
für das Pfingstwochenende wird im 

Bereich der kulturhistorisch interessan-
ten Stadt Pottenstein sein. Bei Interesse 
an einer Unterkunft in einer Pension 
bitte umgehend anmelden, da Reservie-
rungen frühzeitig erfolgen müssen.

Unterkunft: 



VERANSTALTUNGEN TERMINE

Anzeigen

NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN |  37 



Sonntag
14. 06.15

An diesem Tag haben wir die Möglichkeit mit vielen 
NaturFreunden aus anderen Ortsgruppen ins Gespräch zu 
kommen und lernen das NaturFreundeHaus Schlehberghüt-
te Alfeld (NF-Häuserverzeichnis E 23 ) kennen.

Landestreffen und Jubiläumsfeier der NaturFreunde Alfeld

Für das Programm sorgt 
u. a. die Mandolinen- und 
Gitarren-Musikgruppe 
aus Alfeld und der Natur-
FreundeChor »TON in TON« 
aus Hannover.

Weitere Information:
Meike Walther 
Telefon 05105 | 35 41

VERANSTALTUNGEN TERMINE

Vorschau Juni 2015



Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

Mobil 1: 0172. 519 15 32
Mobil 2: 0172. 511 25 32

Garten- und Landschaftsbau

 Inhaber · Ralf Lichey

VERANSTALTUNGEN TERMINE
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Wien,
geschichtliches - politisches - soziales - kultu-
relles Zentrum im Herzen Europas. Hofburg 
und Karl - Marx - Hof, Sissi und  »Der dritte 
Mann«, Nationalismus / Faschismus und So-
zialismus. Hässlich wie schön, widersprüch-
lich und liebenswert. Das ist Wien.

40 | NaTUrFrEUNDE barSiNghaUSEN

Vorschau September / Oktober 2015 

VERANSTALTUNG TERMINE

Die NaturFreunde Hannover und Barsinghausen planen 
eine Woche Bildungsurlaub nach bzw. in Wien.

Wien, 
die Geburtsstadt 
der NaturFreunde.

Wien, 
Sitz der NaturFreunde
Internationale.

Wir wollen uns gemeinsam auf Spurensuche 
begeben. Und da Wien eine Reihe absolut inte-
ressanter Spuren bereitstellt, wollen wir auch ge-
meinsam planen. Dazu brauchen wir Interessierte 
als Spurensucher, Interessierte für eine entspre-
chende Planungs- und Organisationsgruppe.

Wien 2015 



VERANSTALTUNG TERMINE
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Vorschau September / Oktober 2015 

September /
Oktober 2015

Eine Spurensuche kann u. a. folgende 
Themenfelder hervorbringen:

– Sozialdemokratie und Erster Weltkrieg
– Das Wien der 20 er und 30 er Jahre
– Auf den Spuren von Orson Welles
– Geschichte der Arbeiterbewegung
 und der NaturFreunde 
– Kunst und Kultur
– Gaumen und Magen

Dieses ist eine kleine 
Spuren-Auswahl. Und wie 
schon gesagt und geschrie-
ben: Wir brauchen – und 
suchen – Interessierte als 
Spurensucher, Interessier-
te für eine entsprechende 
Planungs- und Organisati-
onsgruppe.

Anmeldung und Informationen

Renate Ernst · Michel Pöllath
Telefon · 05105 | 51 52 26

Erich Rickmann
Telefon 0160 | 98 99 00 22

NaturFreunde Hannover
Telefon 0511 | 519 60 67 14

Des Weiteren melden sich Reise- 
und Seminarinteressierte bitte bei 
den Vorgenannten bis spätestens 
15. 12. 2014. 



Anzeigen
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Bunsenstraße 31 · 30890 Barsinghausen
Telefon ( 0 51 05 ) 77 30 71 · Fax ( 0 51 05 ) 51 43 41

BZB@online.de

BZB Bauzentrum GmbH

Das neue Programm 
Herbst / Winter 2014 / 2015
ist soeben erschienen.

Wir senden es Ihnen gern zu!

Kunstschule NOA NOA e.V.
Schulstraße 28
30890 Barsinghausen
Telefon 0 51 05 | 33 22
 
e-Mail: noa-noa@t-online.de
www.kunstschule-noanoa.de



Notizen



Notizen



Zum Schluss …

Das komplette Angebot der NaturFreunde Barsinghausen ist auch auf der Internetseite 
http://www.nf-bsghsn.de veröffentlicht. 
Dort werden auch Änderungen und Ergänzungen zu Veranstaltungen eingestellt. 
Ein Blick auf diese Seite lohnt sich also!

Planung · Organisation · Abwicklung
Renate Ernst, Michael Pöllath, Ralf Höwelmeyer

Anzeigen
Renate Ernst, Michael Pöllath und Ralf Lichey

Layout · Grafik - Design · Bildrecherche · Bildbearbeitung · Satzarbeiten
Ralf Höwelmeyer 

Textkorrekturen und Endprüfung
Cornelia Kropp

Ein herzliches Dankeschön an alle Organisatoren und Organisatorinnen, Referenten 
und Referentinnen für das abwechslungsreiche, bunte Angebot sowie allen Fotografen 
und Fotografinnen, die uns freundlicherweise ihr Bildmaterial zur Verfügung stellen.

– agraViS
– Anke Pfersich · Steuerberaterin
– aSb Barsinghausen
– Backparadies Sprengel
– bzb Bauzentrum GmbH
– Firma Frischhut GmbH
– Garten- & Landschaftsbau Lichey
– Getränke Lenz

– Hannoversche Volksbank
– Kunstschule · NOa NOa
– Perspektive Ballonfahrten
– P & h Technik im Haus
– Schlüsseldienst Bäte
– Stadtsparkasse Barsinghausen
– Tapeten Meyer 

Die NaturFreunde Barsinghausen danken allen Anzeigenkunden, die den Druck unseres 
Programmhefts finanziell unterstützen:
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Ralf HöwelmeyeR
Schriftführer

Adresse
Nienstedter Stadtweg 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
ralf-hoewelmeyer@
t-online.de

Telefon
0 51 05 | 5 99 00 65

NatuRfReuNdeHaus
maRtINa lICHey
Pächterin

Adresse
Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
info@naturfreunde-
barsinghausen.de

Web
www.nf-bsghsn.de

Telefon
0 51 05 | 23 05

Mobil
01 72 | 511 25 32

Fax
0 51 05 | 60 04 35

ReNate eRNst
Kassiererin

Adresse
Marienstraße 14
30890 Barsinghausen

e-Mail
renate.ernst@
laremi.de

Telefon
0 51 05 | 51 52 26

Ralf lICHey
Hausreferent

Adresse
Goethestraße 9
30890 Barsinghausen

e-Mail
ralf.lichey@web.de

Web
www.nf-bsghsn.de

Telefon
0 51 05 | 94 43 

mICHael PöllatH
1. Vorsitzender

Adresse
Marienstraße 14
30890 Barsinghausen

e-Mail
michael. poellath@ 
laremi. de

Telefon
0 51 05 | 51 52 26

elke wIllRutH
2. Vorsitzende

Adresse
Weidenweg 15
30890 Barsinghausen

e-Mail
elke.willruth@t-online.de

Telefon
0 51 05 | 13 95

VORSTAND DER NATURFREUNDE BARSINGHAUSEN

Weitere Informationen zum Verein und zu Veranstaltungen unter: www.nf-bsghsn.de


